
Szesnaście  zasad  zdobywania
wiedzy

Św. Tomasz z Akwinu

„Szesnaście zasad zdobywania wiedzy” pochodzi z listu, który
św. Tomasz z Akwinu napisał do pewnego „brata Jana”. Niektórzy
uczeni  wątpią,  czy  autorem  jest  rzeczywiście  św.  Tomasz.
Niemniej,  wątpliwości  te  nie  umniejszają  wartości  i
uniwersalności zasad, które praktykował i rozpowszechniał o.
Antonin Sertillanges OP.

„Ponieważ  zapytałeś  mnie,  bracie  Janie,  umiłowany  w
Chrystusie, jak zabrać się do zdobywania skarbu wiedzy, oto
rada, którą tobie przekazuję:

1.  Powinniśmy  płynąć  małymi  rzeczkami,  strzegąc  się
wskakiwania bezpośrednio do morza, bowiem to od rzeczy łatwych
docieramy  do  trudnych.  Oto  moje  ostrzeżenie,  a  twoja
instrukcja.

2. Sugeruję, byś był niechętny do mówienia

3. i nieskory do przebywania w miejscach rozmów.

4. Umiłuj czystość sumienia.

5. Nie przestawaj się modlić.

6. Umiłuj przebywanie w swojej celi, jeśli chcesz, by cię
zaprowadzono do piwniczki z winem.

7. Okazuj wszystkim sympatię.
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8. Nie zwracaj uwagi na sprawy innych.

9. Nie bądź z nikim zbyt poufały, ponieważ zbytnia zażyłość
rodzi pogardę i spowalnia w nauce.

10. Nie angażuj się w żaden sposób w czyny i słowa ludzi
światowych.

11. Przede wszystkim unikaj czczych rozmów; nie zaniedbujcie
naśladowania ludzi świętych i dobrych.

12. Nie zważaj, od kogo zdobyłeś wiedzę,

13. ale zapamiętuj wszelkie dobre rzeczy.

14. Ta sama zasada tyczy się tego, co czytasz i słyszysz;
staraj się rozumieć; rozwiej każdą ze swoich wątpliwości.

15.  Staraj  się  zachować  wszystko,  co  możesz,  w  zasobach
swojego umysłu, tak jakbyś próbował napełnić filiżankę.

16. Nie szukaj rzeczy wyższych od siebie.

Trzymając  się  tych  zasad,  przez  całe  swe  życie  będziesz
wypuszczał pędy oraz rodził kwiaty i owoce w winnicy Pana
Zastępów. Jeśli będziesz postępować zgodnie z tymi rzeczami,
osiągniesz wszystko, czego pragniesz”.

Źródło:
https://catholicbiblestudent.com/2012/12/st-thomas-aquinas-six
teen-precepts-acquiring-knowledge.html  (tłum. red.)

Ilustracja: Kuszenie św. Tomasza (fragment), Diego Velázquez,
1632, Diecezjalne Muzeum w Orihuela, w Hiszpanii (Creative
Commons CC0 License).
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