
Biskupi  Meksykańscy  wzywają
do postu
69 biskupów Meksyku wysłało światu zaproszenie do przyłączenia
się do nich w poście i pokucie, w piątek 3 kwietnia.

Wezwanie do pojednania z „Bogiem i naszymi braćmi” zostało
wystosowane do „całej rodziny ludzkiej” i „do całego ludu
chrześcijańskiego”,  w  intencji  „duchowego  i  fizycznego
zdrowie, którego wszyscy potrzebujemy”.

Przesłanie hierarchów zaczyna się od cytatu z Pisma Świętego:
„Sercem pokornym i skruszonym Ty, Boże, nie gardzisz” (Ps 51,
17).

Biskupi  wzywają  wszystkich  chrześcijan  do  podjęcia
całodniowego  postu  zgodnie  z  ustalonymi  przepisami  i  do
uczynienia aktu doskonałej skruchy. W zaproszeniu tłumaczą:
„Zachęcamy  was  do  modlitwy,  stawiania  się  przed  Panem  i
błagania o pomoc naszego Wstawiennika przed Ojcem (1 Jn 2,1–2)
w obecnym czasie, gdy wszyscy cierpimy, z postawą pokory i
zaufania, prosząc Go o przebaczenie naszych grzechów, aby mógł
uzyskać  dla  nas  duchowe  i  cielesne  zdrowie  wszystkim  tak
potrzebne”.

Wezwanie  do  pokuty  3  kwietnia  przypada  w  dniu,  o  którym
biskupi  mówią,  że  „jest  tradycyjnie  znany  jako  ‘piątek
boleści’,  ostatni  piątek  okresu  Wielkiego  Postu,  przed
świętami Wielkanocy”. Jest to upamiętnienie Siedmiu Boleści
Najświętszej Maryi Panny, popularnego nabożeństwa katolickiego
z XIII wieku.

Siedem boleści przedstawia siedem bolesnych wydarzeń z życia
Maryi jako Matki Jezusa:

Boleść pierwsza: Proroctwo Symeona
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Boleść druga: Ucieczka do Egiptu

Boleść trzecia: Zgubienie Jezusa

Boleść czwarta: Spotkanie na Drodze Krzyżowej

Boleść piąta: Ukrzyżowanie i śmierć Jezusa

Boleść szósta: Zdjęcie z krzyża

Boleść siódma: Złożenie do grobu

Medytacje nad tymi siedmioma bolesnymi wydarzeniami stanowią
rodzaj aktu pokutnego. Meksykańscy biskupi mają nadzieję, że 3
kwietnia  wierni  powszechnie  go  odprawią  i  przybliżą  czas
uzdrowienia świata.
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